Dammstoffe

Die Warme im Haus halten.

Je weniger Warme ein Gebdude nach auBBen abgibt, desto geringer ist der Energiebedarf, um im Inneren fiir
Wohlfiihltemperaturen zu sorgen. Die Dimmung ist somit neben moderner Anlagentechnik der Schiliissel fiir
geringe Heizkosten und hohe Energieeffizienz. Und das Beste: Sie zahlt sich auch im Sommer aus.

Dammstoffe folgen einem einfachen Grundprinzip: Sie binden Wdrmedammung ist daher besonders wichtig, vor allem bei
Luft oder ein anderes, schlecht warmeleitendes Zellgas und einem gleichzeitigen Austausch der Fenster. Fir die ganz-
verringern damit den Warmedurchlass durch die AuRenbauteile heitliche Bewertung der Energieverluste eines Gebaudes spielt
des Gebdudes, wie Wande, Dachflachen, Fenster oder die zudem auch der Zustand der Heizungstechnik eine Rolle. Haufig
Kellerdecke. Damit verhindern sie den Energieverlust und bieten ist die Modernisierung einer veralteten Heizungsanlage wirt-
den Bewohnern weitere Vorteile: Eine gedimmte Wand ist schaftlicherals eine GibermaRige Warmedammung. Unsere
beispielsweise auf der Rauminnenseite deutlich warmer als eine Energieberater helfen Ihnen gerne weiter.

ungeddmmte. Die Raumluft kiihlt sich im Wandbereich daher
weniger stark ab, das Gefiihl eines unangenehmen Luftzugs ist
von vornherein ausgeschlossen. Dariiber hinaus leistet jeder
Immobilienbesitzer, der dammt, einen wichtigen Beitrag fiir den
Klimaschutz. Denn mit dem Energieverbrauch sinkt auch der
Ausstof3 des klimaschadlichen Treibhausgases CO,.

Herausforderung: ein moéglichst niedriger U-Wert
Ein guter Warmeschutz schafft eine geschlossene Hille fir die
beheizten Bereiche des Hauses. Die Kellerdecke sollte daher von
unten mit einer Dammung versehen werden, wenn der Keller
nicht beheizt wird. Ebenso die oberste Geschossdecke von oben,
wenn der dariiber liegende Spitzboden ungenutzt ist. Ziel ist ein
moglichst geringer Warmedurchgang. Wie viel Energie durch
eine Wand verloren geht, wird durch den sogenannten
Warmedurchgangskoeffizienten —den U-Wert —angegeben. Je
niedriger der U-Wert ist, desto besser. Denn ein sehr niedriger
U-Wert bedeutet, dass der Warmeverlust sehrgering ist. Eine Die Zwischenrume einer Decke lassen sich am besten
lickenlose —das heilst warmebriickenfreie —Ausfiihrung der mit mineralischen Ddmmstoffen ausfllen.
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Eine fachgerecht ausgefiihrte Zwischen- und Untersparrendammung
minimiert den Warmeverlust Uber die Dachfldche.

Fiirjedes Gebiet der richtige Ddimmstoff

Das Angebot an Ddmmstoffen ist sehrvielfaltig. Es reicht von
aufgeschaumten Kunststoffen Giber aufgeschaumtes Glas bis
hin zu anorganischen Stoffen wie Mineralwolle. Okologische,
schadstofffreie und umweltfreundliche Alternativen sind
zudem Produkte aus Zelluloseflocken, Holzfasern, Flachs, Hanf,
Kork, Kokos oder Wolle. Sie haben insgesamt eine sehr positive
Okobilanz, da sie auch in ihrer Herstellung nur einen geringen
Energieverbrauch aufweisen. Als neueste Varianten werden
derzeit Vakuumdammplatten, die einem ahnlichen Prinzip wie
Warmeschutzverglasung folgen, oder Wande mit integrierten
Parafinspeichern, die die Warme der Sonne aufnehmen und
langfristig ans Rauminnere abgeben, erforscht. Doch ob
natirlich, anorganisch oder kiinstlich: Durch den vermiedenen
Energieverlust (iber die Gebdudehiille ist jede Dammung fir
Klimaschutz und Nachhaltigkeit sinnvoll.

Das gdngigste Material flir die Fassadendammung ist
expandierter Polystyrol-Hartschaumstoff — kurz EPS. Bekannter
als die Abklirzung ist der Markenname Styropor. In einem
Warmedammverbundsystem kdnnen allerdings auch die
zahlreichen Dammstoffalternativen zum Einsatz kommen. Flr
bestimmte Gebdudebereiche sind hingegen Dammstoffe mit
speziellen Zusatzeigenschaften notwendig. Im sogenannten
erdberiihrten Bereich —das heilst der AuRendammung des
Kellers—muss das Material besonders feuchtebestédndig und
druckstabil sein. Zwischen den Dachbalken eines Steildaches
kommen dagegen haufig eher weichere, flexible Materialien wie
Mineralwolle zum Einsatz, da sie sich gut in die Zwischenrdume
pressen lassen.

Sommerlicher Warmeschutz

Ist die Gebdudehdille optimal gedammt, werden die Immo-
bilienbesitzer nicht nurim Winter einen positiven Effekt spiiren.
Denn genauso wie die Dammung in der kalten Jahreszeit ver-
hindert, dass die Warme nach aufRen entweicht, hdlt sie die
sommerliche Hitze drauRen. Eine Uberhitzung der Wohnrédume
wird auf diese Weise verhindert. Dieser Effekt [dsst sich durch
die richtige Verschattung der Fenster noch verbessern. Auch
hier schreitet die Forschung stetig voran: Neben gangigen
Produkten wie Rollos, Jalousien oder Faltstores befinden sich
derzeit Glasscheiben in der Entwicklung, die sich selbst
abdunkeln, sobald die Sonne scheint.

Thermografie zeigt Energieverluste

Schwachstellen in der thermischen Hiille lassen sich leicht mit
einer Thermografieaufnahme nachweisen. Als Energiedienst-
leister vermitteln wir solche Messungen in den Wintermonaten.
Passen die erforderlichen Witterungsbedingungen, wie
Trockenheit und entsprechend niedrige AulRentemperaturen,
konnen von Ihrem Gebdude Thermografieaufnahmen erstellt
werden. Aufden Bildern zeigen sich kalte, also gut geddammte
Bereiche der Fassade ebenso wie die warmen Stellen, an denen
besonders viel Warme verloren geht. Unsere Energieberater
geben Ihnen Tipps, wie sich diese Schwachstellen am besten
ausraumen lassen.

Staatfordert Dammung

Die Dammung eines Gebaudes erfordert relativ hohe
Investitionen. Uber das Geb3dudesanierungsprogramm der
Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) kdnnen Immobilien-
besitzer allerdings attraktive Forderungen in Anspruch nehmen.
Die KfW vergibt zinsglinstige Kredite. Zudem wird als Inves-
titionszuschuss ein Teil des Kreditvolumens bei der Tilgung
erlassen. Ziel der KFW-Forderung ist es, eine moglichst gute
Energieeffizienz bei Bestandsgebduden zu erzielen. Gefordert
wird daher die Sanierung zu sogenannten KfW-Effizienz-
hdusern. Die sanierte Immobilie darf nach der MafRnahme nur
noch eine bestimmte Menge der Energie verbrauchen, die ein
genau definiertes Referenzgebaude bendtigt. Beim KfW-
Effizienzhaus 55 —der hdchsten Forderstufe — muss der
Energieverbrauch auf 55 Prozent des Energieverbrauchs

des Referenzgebdudes sinken. Weitere Informationen zur
KfW-Forderung gibt es unter www.kfw.de oder bei unseren
Energieberatern.

Noch Fragen?
Wir helfen Ihnen gerne weiter:

Telefon: (0211) 8212121
E-Mail: energieberatung@swd-ag.de

Internet: www.swd-ag.de




